
К сожалению, тема наркомании давно 
стала привычной для большинства граж-
дан нашей страны. Согласно последним 
данным статистики, не менее половины 
молодых россиян пробовали наркотик 
хотя бы единожды.

НаркомаНия:  
можНо ли победить? 
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Н есмотря на актив-
ную пропаганду 
пагубного влиянии 

психоактивных веществ, эта 
проблема продолжает наби-
рать обороты.

Существуют несколько 
причин, из-за которых че-
ловек пристращается к нар-
котикам:

Социальные:
- воспитание в семье с 

асоциальным поведением; 
- широкое распростране-

ние злоупотребления пси-
хоактивными веществами 
в данной местности;

- отсутствие реальной 
программы досуга, занято-
сти несовершеннолетних;

- проживание в районах 
с низким имущественным 
цензом.

Конституционно-биоло-
гические:

- наследственная отяго-
щенность психическими 
или наркологическими за-
болеваниями.

Традиционные:
- культурное потребле-

ние психоактивных веществ 
в данной местности.

Индивидуально-психоло-
гические:

- подражание авторитет-
ным сверстникам;

- попытка нейтрализо-
вать отрицательные эмо-
циональные переживания;

- стремление соответство-
вать обычаям значимой для 
них группы сверстников;

- аномальные черты лич-
ности (гедонизм, авантю-
ризм, возбудимость, завы-
шенная или заниженная 
самооценка, повышенная 
конформность, неуступчи-
вость характера);

- ротестные реакции (т.е, 
действие «назло»),  против 
старших (родителей, педа-
гогов); 

- саморазрушающее по-
ведение;

- любопытство;
- подчинение давлению 

и угрозам. 
Несмотря на всю слож-

ность указанной проблемы, 
оказание наркологической 
помощи возможно и она 
может быть эффективной. 

В Областном наркологиче-
ском диспансере врачи-психи-
атры-наркологи оказывают 
помощь при наркотической 

зависимости. При лечении 
применяются новейшие ме-
тоды  –   психотерапия, физио-
терапия. 

Если Вы или Ваши род-
ственники столкнулись с 
проблемой употребления 
психоактивных веществ - не 
оставайтесь одни, обрати-
тесь за помощью к специ-
алистам ГБУЗ ВО «ОНД».

Контактная информация: 
600000, г. Владимир, ул. 
Летне-Перевозинская, д.7 
Тел./факс 8 (4922) 32-30-23 

Э л .  п о ч т а :  a d m @
narkolog.elcom.ru
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